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Co je koronavirus? v MEDICAL CARE

Koronavirové onemocnéni 2019
(COVID-19) je novy respiracni virus Sifici
se po celém sveété, ktery zplusobuje potize
od bézného nachlazeni az po vaznéjsi
onemocnéni, jako je napfiklad zavazny

akutni respiracni syndrom.

VétSina lidi se z nemoci zotavi, aniz by
potifebovala jakoukoliv zvlastni IéCbu.
Pfenasi se kapénkami, které Clovek Sifi do
okoli pfi kaslani nebo kychani, nebo

dotykem kontaminovaného povrchu rukou

a naslednym kontaktem ruky s oCima,

nosem nebo usty.
Je ¢as zamérit se na prevenci.

Mate-li jakékoli dotazy, obratte se . . S
Koronavirus pri onemocneni

na personal dialyzaéniho stfediska. .
ledvin

Budte informovani a jednejte s rozvahou
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Bl Vsimejte si pfiznaku

Symptomy koronaviru jsou velmi podobné

chfipce.

Horecka

Kasel

DusSnost

Pokud zaznamenate pfiznaky, obratte se

telefonicky na dialyzacniho stfedisko

a pozadejte o pomoc jeho personal.

Bl Provadéjte prevenci

Doporucujeme tato preventivni opatieni

Myjte si ruce
mydlem po dobu e -

min. 20 vtefin:

po pouziti toalety, |

po smrkani, kasli nebo kychnuti
pfed a po jidle,

po pouZziti vefejné dopravy,

po pohybu na vefejnych mistech,

pfed a po nasazeni a sundani rousky.

Nedovolte Sifeni viru:

Kdyz kaSlete nebo kychate, zakryjte si

nos a Usta kapesnikem e 7

nebo loktem (ne pazi @
/

‘/
s AVF). ¢ y//:’

Pouzity kapesnicek okamzité vyhodte.

Pravidelné si

dezinfikujte ruce

o
Dy "

Nedotykejte se o€i, nosu a ust.

a paze.

Vyvarujte se fyzického kontaktu

pfi zdraveni lidi.

Udrzujte si vzdalenost vice nez 1,5 metr

od ostatnich.

Vyhnéte se uzavienym prostorum

a davim lidi.

Pokud se citite byt nemocny, informujte
neprodlené personal dialyzacniho
stfediska a nevstupujte na stfedisko

bez rousky Ci respiratoru.

Co délat, kdyz se citite nemocni:

. Pokud se citite nemocni jiz doma,
kontaktujte prosim své dialyzacni
stfedisko.

V pfipadé zZivot ohroZzujicich stav,
kontaktuje linku 155 a postupujte

podle jejich doporuceni.

. Nechodte pfimo do zdravotnického
zafizeni nebo na pohotovost

s vyjimkou naléhavych pfipadu.

. Pokud jste na dialyza¢nim stfedisku:
Nevstupujte na dialyza¢ni sal, dokud
vas pfedtim neprohlédne

nas personal.

. Nevstupujte na stfedisko bez rousky

Ci respiratoru.

Na zakladé vasich symptom{, situaci

na stfedisku nebo vasi anamnézy
mohou pracovnici stfediska zménit
postupy, na které jste zvykli.

Dodrzujte prosim jejich pokyny.




