Fresenius Medical Care

Recko — Kalamata

Kalamata je krasné mésto u pobrezi, ale neni pfili§ vybavena pro turisty. Hotely nemaji bazén a
bud’jsou luxusni a hodné drahé nebo starsi a ne pfilis komfortni.

Nicméné klinatizace, lednice, TV jsou témér vSude. Je dobré dat si pozor, aby byl hotel blizko plaze,
nebot typické ,plaZzové” hotely v Kalamaté nejsou, spiSe hotely méstského typu bud 100 avice m od
plaze nebo jsou i vice km v horach a musi se na plaz jediné autem.

More je nadherné, Cisté, tyrkysové, plaze vétSinou s velkymi oblazky, takze vhodné spiSe pro
pohyblivé pacienty. Kalamata je lemovana mofem, ale na pfelomu dubna — kvétna nikdo na plazich
nebyl. Jen ja :)

Dialyza, a¢ Fresenius, plsobi velmi domacky a s anglictinou jsou tam na Stiru Gplné vsichni. Nicméné
jako vzdy jsou Rekové mili a pohostinni. Stfedisko se naschazi nékolik 10 km za Kalamatou, ve
vesnici a klienty Fresenius dovazi taxikem.

Peloponés oplyvd mnoha historickymi i pfirodnimi krasami, ale od Kalamaty jsou tyto obvykle

vzdaleny az stovky km. Je nutno tedy pocitat bud s celym dnem na cestach a nebo zvolit jen
dovolenou , v leze*.

V Kalamaté je krdsné malé, ale vyznamné muzeum a cca 100 kmjsou nové vykopavky v horach v
Messini.

Je téz mozné podnikat mensi puldenni vylety do pfilehlych rybaiskych vesniek a nebo zajet na vylet
na hrad-namorni pevnost Methoni. Nadherné je téz historické méstecko Pylos.

Myslim si, Ze Kalamata neni typické zajezdové misto a je potfeba ob&as pocitat sjemnym
nepohodlim, nebot neni pro turisty pfizplsobena, Zije si svym zivotem, ale na druhou stranu turistovi
vSe vynahradi pfirozenou krasou. A jidlo je tam vyte¢né jako vSude v Recku!!!
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